
                                

          Centrum voor systeemtherapie opleiding en supervisie  

 

Verdiepingscursus van twee dagen  

Psychomotorische therapie en systeemtherapie 

 

Deze training is alleen toegankelijk voor de behandelaren die een basiscursus 
psychomotorische gezinstherapie hebben gevolgd bij Marco Visser en of Bruno Hillewaere. 

(Euthopia 3 dagen basiscursus, Windesheim posthbo systeemtherapie voor vaktherapeuten, 
KU Leuven of incompany) 

In deze twee dagen gaan Bruno Hillewaere en Marco Visser met de deelnemers actief en 

intensief verder om de deelnemers verdiepend te scholen in deze methodiek.  

  De cursisten leren verder intensief samenwerken met elkaar (co-therapie) en met het 

gezin. Naast het non verbale en interactieve karakter staan vooral de casussen en leervragen 

van de deelnemers centraal. Deelnemers hebben aan het einde van de training voldoende 

handvatten om met diverse gezinsvragen aan de slag te gaan en dit behandelaanbod als vast 

aanbod te integreren binnen hun werksetting. Deelnemers krijgen een korte herhaling van de 

algemene systeemtherapeutische uitgangspunten en psychomotorische oefeningen mee die ze 

in de eerste cursus hebben aangeleerd. Daarna gaan de trainers verdiepend met de deelnemers 

aan de slag in praktische werkvormen waarbij de therapeutische posities, 

interventietechnieken, rolverdeling en afstemming met het gezin centraal staan. 

De cursist is na deze training in staat om: 

• Intensief te kunnen samenwerken met collega psychomotorisch therapeut/ 

systeemtherapeut en het gezin en daarbij de kwaliteiten van elkaar te gebruiken 

volgens een specifiek theoretisch kader 

 

• Eigen krachten te gebruiken in het werk met gezinnen in bewegingsruimte rekening 

houden met eigen leerpunten 

 

 

• Kan de deelnemer actief samenwerken en afstemmen met zijn of haar co-therapeut en 

loopt deze samenwerking prettig en open, actief dialoog gestuurd 

 

• Voldoende kennis en kunde om psychomotorische gezinstherapie binnen de eigen 

werksetting op te zetten en uit te breiden 

 

• Mogelijk hebben cursisten nog behoefte aan een supervisie traject en kunnen ze na 

deze training dit eventueel volgen bij een van de trainers  



 

Opzet training: 

De training zal bestaan uit twee intensieve dagen waarin we de deelnemers vragen met 

persoonlijke leerdoelen aan de slag te gaan. Deze dienen ze op voorhand aan te leveren. 

Trainers: 

Bruno Hillewaere      Systeemtherapeut, psychotherapeut, hoofdopleider systeemtherapie 

Euthopia en verbonden aan Rapunzel (be.) 

Marco Visser            Systeemtherapeut en psychomotorisch therapeut, opleider Euthopia en 

verbonden aan EiE 

Bruno en Marco zijn beide werkzaam bij Euthopia, een centrum voor systeemtherapie in 

Breda. In het werken met gezinnen zijn ze gericht op een zo goed mogelijke afstemming met 

het systeem, gebruik makend van de dialoog en van de krachten en mogelijkheden van het 

gezin. Naast het werken met gezinnen geven ze opleiding en zijn ze auteur van verschillende 

artikelen. Tevens is Marco actief betrokken bij wetenschappelijk onderzoek naar deze 

methodiek in samenwerking met KU Leuven.  

Praktische informatie: 

 

Euthopia 

Zandberglaan 54/BIS 

4818 CJ 

Breda 

 

De training geven op onze eigen locatie. We zullen in de training gebruik maken van 

verschillende ruimtes.  Onze opleidingsruimte en gymzaal. 

Accreditatie zal bij de FVB - (NVPMT) en de NVRG aangevraagd worden. 

  

Data 2020 

vrijdag 24 april (9.30 – 16.30 uur) 

zaterdag 25 april  (9.30- 16.00 uur) 

 

Wij zorgen voor een lekkere broodjes lunch 

 

Kosten voor deze drie dagen zijn 450 euro 

 

Aanmelden kan door een mail te sturen aan marco@euthopia.nl 

Na aanmelding krijgt u verdere praktische informatie om de aanmelding definitief te maken. 

 

Meer informatie over deze methodiek, onderzoek en opleiding 

www.gezinspmt.nl 

mailto:marco@euthopia.nl

